
Menerapkan 
Persyaratan K3 pada 
Sistem Pembumian

Acuan: 
• PUIL 2020 Bagian 4-41, 5-54, 8-82
• IEC 60364-5-54

Oleh: Faukal Hasan

https://belajark3.com/team_pengajar/Faukal_Hasan/




• Sistem Pembumian adalah suatu rangkaian mulai dari 
kutub elektroda yang ditanam, hantaran penghubung 
sampai terminal pembumian yang berfungsi untuk 
menyalurkan arus sisa ke bumi sehingga dapat memberikan 
proteksi.

• Tahanan pembumian maksimal 5 (lima) Ohm.
• Arus sisa adalah arus bocor yang mengalir pada bagian 

yang seharusnya tidak bertegangan.

DEFINISI – PENGERTIAN



Alat proteksi arus sisa disebut Gawai 
Proteksi Arus Sisa (GPAS) atau Earth 
Leakage Circuit Breaker (ELCB) atau 

Residual Current Circuit Breaker (RCCB) 
atau Residual Current Breaker (RCB) 

atau Residual Current Detector (RCD) 
atau Ground Fault Current Interupter 
(GFCI) merupakan alat proteksi yang 
dipasang pada sistem pembumian.

Metode sistem pembumian terdiri dari 5 
(lima) jenis : Terra Neutral Combined 

(TNC), Terra Neutral Combined 
Separated (TNCS), Terra Neutral 

Separated (TNS), Terra Terra (TT) dan 
Impedance Terra (IT).

DEFINISI – PENGERTIAN



TUJUAN 
PEMBUMIAN 
SESUAI PUIL 

2020 / SNI 
0225:2020

KESELAMATAN 
MANUSIA & 
MAKHLUK 

HIDUP
(Pasal 411.3.1)

MEMASTIKAN 
BEKERJANYA 
PERALATAN 
PROTEKSI

(Pasal 
411.3.1.bp

MEMBUANG 
TEGANGAN 

LEBIH AKIBAT 
PETIR & SURJA 
(Pasal 443.1)

MENDAPATKAN 
POTENSIAL 

REFERENSI NOL 
(Pasal 312.1.1)

“Pembumian bertujuan 
mencegah bahaya kejut 

listrik, memastikan 
pemutusan otomatis, 
membuang tegangan 

lebih, dan memberi 
referensi potensial.”



Metode Sistem 
Pembumian Terra Neutral 

Combined 
(TNC)

Terra Neutral 
Combined 
Separated 

(TNCS)

Terra 
Neutral 

Separated 
(TNS)

Terra Terra 
(TT) dan

Impedance 
Terra (IT)



SISTEM PEMBUMIAN YANG SESUAI 
PUIL 2020 (Pasal 312.2)



NILAI TAHAN 
PEMBUMIAN

 (PUIL 2020 Pasal 
542.2)



KOMPONEN 
PEMBUMIAN



TEGANGAN SENTUH TEGANGAN LANGKAH 
(PUIL 2020 Pasal 542.1.3)



PEMBUMIAN KHUSUS
(PUIL 2020 BAGIAN 7)



PENGUJIAN 
PEMBUMIAN 
PUIL 2020 Pasal 612.6



KESALAHAN 

FATAL 
PEMBUMIAN



Jenis Sistem Pembumian (Grounding) Listrik

Sistem 
Pembumian 

Plat

Sistem 
Pembumian 

Pipa

Sistem 
Pembumian Pipa 

Galvanis 



Jenis Sistem Pembumian
(PUIL 2000 Nomor 3.5.3.3)

Pembumian

Sistem IT
Pembumian

Sistem TN
Pembumian

Sistem TT

Huruf Pertama

Huruf Kedua

Huruf Pertama

Huruf Kedua

Huruf Pertama

Huruf Kedua



Huruf pertama: Hubungan sistem tenaga listrik ke bumi

T hubungan langsung satu titik ke bumi

I semua bagian aktif diisolasi dari bumi, atau satu titik dihubungkan ke bumi 
melalui suatu impedans.

Huruf kedua: Hubungan BKT (Bagian Konduktif Terbuka) instalasi ke bumi

T hubungan listrik langsung BKT ke bumi, yang tidak tergantung pembumian 
setiap titik tenaga listrik.

N
hubungan listrik langsung BKT ke titik yang dibumikan dari sistem tenaga listrik 
(dalam sistem arus bolak-balik titik yang dibumikan biasanya titik netral, atau 

penghantar fase jika titik netral tidak ada).

Arti Kode yang digunakan untuk sistem pembumian



Pembumian Sistem TT
(PUIL 2000 Nomor 3.5.5)

L

Sistem tenaga Listrik TT mempunyai satu titik yang 
dibumikan langsung. BKT instalasi dihubungkan ke elektrode 
bumi yang secara listrik terpisah dari elektrode bumi sistem 
tenaga listrik. 



Pembumian Sistem IT
(PUIL 2000 Nomor 3.5.6)

L

Sistem tenaga listrik IT mempunyai semua bagian aktif yang 
diisolasi dari bumi, atau satu titik dihubungkan ke bumi melalui 
suatu impedans. BKT instalasi listrik dibumikan secara independen 
atau secara kolektif atau ke pembumian sistem. 



Pembumian Sistem TN
(PUIL 2000 Nomor 3.5.4)

L

Sistem tenaga listrik TN mempunyai satu titik yang 
dibumikan langsung, BKT instalasi dihubungkan ke 
titik tersebut oleh penghantar proteksi. 



Jenis Sistem Pembumian

Sistem pentanahanTN mencakup beberapa sub sistem
1. Sistem TN-C merupakan sistem pentanahan dengan N dan konduktor PE terhubung (PEN). 
2. Sistem TN-S merupakan sistem pentanahan dengan N dan konduktor PE terpisah.
3. Sistem TN-C-S merupakan gabungan sistem pentanahan antara TN-C dan TN-S, dalam tingkatan 

distribusi Listrik TN-S diterapkan pada peralatan dibawah peralatan yang menggunakan TN-C, 
biasanya peralatan setelah power suplay. 



Jenis Sistem Pembumian

Sistem

Pembumian Tunggal
(single-point grounding system)

1

Sistem

Pembumian Ganda
(multi-point grounding system)

2



Sistem
Pembumian Tunggal
(single-point grounding system)



Sistem
Pembumian
Ganda
(multi-point 
grounding system)



Selesai 
Terimakasih atas Perhatiannya

Anda butuh Pelatihan Ahli K3 Ketenagalistrikan bersertifikat BNSP?
Info Lengkap

Info Lengkap

https://belajark3.com/ak3_listrik_bnsp/
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