LAMPIRAN I
PERATURAN MENTERI TENAGA KERJA DAN TRANSMIGRASI

REPUBLIK INDONESIA

NOMOR : PER.15/MEN/VIII/2008

TENTANG

PERTOLONGAN PERTAMA PADA KECELAKAAN DI TEMPAT KERJA
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Kasa steril terbungkus
Perban (lebar 5 cm)

Perban (lebar 10 cm)

Plester (lebar 1,25 cm)
Plester Cepat

Kapas (25 gram)

Kain segitiga/mittela
Gunting

Peniti

Sarung tangan sekali pakai
(pasangan)

Masker

Pinset

Lampu senter

Gelas untuk cuci mata Kantong
plastik bersih

Aquades (100 ml lar. Saline)
Povidon lodin (60 ml)
Alkohol 70%

Buku panduan P3K di tempat kerja
Buku catatan Daftar isi kotak
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